
F O R M AT O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LORENZO ESPOSITO

Indirizzo 80046 – SAN GIORGIO A CREMANO (NA)
Telefono

Fax

E-mail esposito-lorenzo@libero.it ; lorenzo-esposito@legalmail.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 09/12/1995

ESPERIENZA LAVORATIVA

• 2016 – in corso  E-DISTRIBUZIONE S.p.A

via Domenico Cimarosa 4, 00198 Roma ; c/o via Galileo Ferraris,59
80100 – Napoli -

Elettricista specializzato

Mantenimento delle condizioni di esercizio (manutenzione, risoluzione guasti e 
adeguamento tecnologico) per le infrastrutture energetiche.

Abilitato alle verifiche di utenti in regime di bassa, media e alta tensione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 2022 – 2025 Conseguimento laurea triennale in Diritto dell'impresa 
del lavoro e delle  nuove tecnologie – Diritto della sicurezza sul lavoro

voto di 103/ centodecimi

 Università telematica internazionale Uninettuno – Roma - 

Analisi e interpretazione normativa; gestione delle tematiche giuslavoristiche; 
conoscenza della normativa in materia di salute e sicurezza sul lavoro; 
supporto ai processi di compliance e gestione del rischio; capacità di analisi dei
processi organizzativi e dei profili giuridici legati all’innovazione tecnologica. 

2014 Stage formativo presso ENEL produzione S.p.A

Visite ad impianti di produzione elettrica siti nelle province di Caserta, Isernia 

CURRICULUM VITAE LORENZO ESPOSITO

mailto:esposito-lorenzo@libero.it


e Latina . Approfondimenti teorici in materia di tecnologie di produzione elet-
trica, composizione e funzionamento delle centrali  idroelettriche di produzio-
ne, macchine ed impianti elettrici. Approfondimenti teorici  in materia di : salu-
te e sicurezza sul lavoro, mercato elettrico,  microcontrattualistica, Puma, ap-
palti, gare, lavori trasmissione e gestione dati e corrispondenza.                         

 2009 - 2014 Conseguimento diploma di perito industriale capotecnico 
specializzazione elettrotecnica ed automazione sperimentazione 
elettromedicale

votazione di 100/centesimi

Istituto tecnico industriale statale “ Enrico Medi” - 80046, San Giorgio 
a Cremano (NA) - 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
Certificate of Trinity College London- Graded Examination in Spoken

English,Grade 5
• Capacità di lettura B1

• Capacità di scrittura B1
• Capacità di espressione

orale
B1

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Capacità relazionali sviluppate in ambito professionale, dove la comunicazione
chiara, efficace e tempestiva rappresenta un elemento essenziale ai fini della 
sicurezza, del coordinamento operativo e del lavoro di squadra. capacità di 
collaborare in contesti organizzati, interagire con interlocutori diversi e gestire 
relazioni orientate alla cooperazione e alla risoluzione dei problemi. 
Competenze ulteriormente maturate attraverso la partecipazione, fin da 
giovane, ad associazioni e gruppi di volontariato, che hanno rafforzato spirito 
di servizio, ascolto e attitudine al lavoro in team. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Capacità di organizzare attività e gestire priorità maturata in ambito lavorativo,
operando in contesti in cui precisione, rispetto delle procedure e coordinamento
sono essenziali,  in particolare in materia di sicurezza e continuità operativa.
Esperienza nella gestione e nel coordinamento degli addetti, con attenzione alla
distribuzione delle attività, al rispetto delle procedure e al supporto del lavoro
di squadra.  Attitudine alla pianificazione, al problem solving e alla gestione
delle  responsabilità,  con  capacità  di  lavorare  sia  in  autonomia  sia  in  team.
Competenze rafforzate anche attraverso esperienze associative e di volontariato
nella gestione di attività e iniziative condivise. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

 
Abilitato e qualificato come “ PERSONA ESPERTA (PES)”  in bassa e media 
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tensione ai sensi del D.lgs. 81/08

Abilitato al recupero di infortunato in quota ai sensi del D.lgs. 81/08

Abilitato come addetto al pronto soccorso,  Manovra di Rautek e Basic Life Sup-
port (BLS)  - ai sensi del DM 388/03 – in unità produttive di gruppo B

Abiltato come addetto antincendio in attività di secondo livello ai sensi del D.M 
02/09/2021

Abilitato alla conduzione di piattaforme per lavori in elevazione ai sensi del D.lgs
 81/08

Abilitato come preposto alla segnaletica stradale ai sensi del D.I 22/01/2019

CERTIFICAZIONE ECDL (ICDL) 
Buona padronanza del pacchetto Office e dei principali strumenti informatici. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Discrete capacità di utilizzo di software CAD

Carpenteria : mediocri competenze nel campo della carpenteria e del bricolage 
acquisite durante brevi collaborazioni  con maestranze specializzate del settore.
 
Buona padronanza di vari software per mixaggio audio e musicale  acquisita

per uso a livello amatoriale.

PATENTE  Patente “ B “ 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giu-
gno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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